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El gel situado en la colchoneta reacciona con la temperatura 
corporal y proporciona la sensación refrescante por intercambio 
de calor. Es efectivo desde los primeros minutos de uso, y la 
temperatura del cuerpo se regula gradualmente. Así, la temperatura 
corporal irá disminuyendo naturalmente y el intercambio de calor 
con el gel también irá disminuyendo proporcionalmente. Es por ello 
que la sensación de frescor disminuye durante el uso del producto.

Además, hay que tener en cuenta que la colchoneta debe ser 
guardada en posición horizontal, en un lugar seco y con 
temperatura entre 20 y 25 grados. Si las condiciones
de almacenaje no se respetan, ello puede afectar su funcionamiento 
(por ejemplo si se guarda dentro de un vehículo, al sol...).

Con temperatura ambiental muy alta (más de 35 grados),
la colchoneta puede colocarse en la nevera 15 o 30 minutos
antes de su uso para asegurar un resultado más prolongado.


